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Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда  
  

Наименование организации:  ООО «Сервисно-логистический центр «ТМ»    
  

Наименование структурного 

подразделения, рабочего места  
Наименование мероприятия  Цель мероприятия  

Срок 

выполнения  
Структурные подразделения,  

привлекаемые для выполнения  
Отметка о 

выполнении  
1  2  3  4  5  6  

ТРАНСПОРТНО- 
ЛОГИСТИЧЕСКАЯ СЛУЖБА  

(ТЛС)  
          

Участок технологического 

транспорта ПЛ (УТТ ПЛ ТЛС)            

15. Механик  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

16. Транспортировщик в 

литейном производстве  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами; Сниже- 
ние времени воздействия вибра- 
ции; Снижение времени  воздей- 

ствия шума   

      

  

С целью снижения тяжести трудового процесса 
использовать правильное чередование режимов  

труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

17. Транспортировщик в 

литейном производстве  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени воздействия 

вибрации         

18. Транспортировщик в 

литейном производстве  

С целью снижения тяжести трудового процесса 
использовать правильное чередование режимов  

труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
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Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

 
1  2  3  4  5  6  

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени воздействия 

вибрации         

19. Транспортировщик в 

литейном производстве  

С целью снижения тяжести трудового процесса 
использовать правильное чередование режимов  

труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени воздействия 

вибрации         

20. Транспортировщик в 

литейном производстве  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени воздействия 

вибрации         

21. Транспортировщик в 

литейном производстве  

С целью снижения тяжести трудового процесса 
использовать правильное чередование режимов  

труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         
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Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени воздействия 

вибрации         

22. Транспортировщик в 

литейном производстве  

С целью снижения тяжести трудового процесса 
использовать правильное чередование режимов  

труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

 
1  2  3  4  5  6  

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени воздействия 

вибрации         

23. Транспортировщик в 

литейном производстве  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени воздействия 

вибрации         

24. Транспортировщик в 

литейном производстве  

С целью снижения тяжести трудового процесса 
использовать правильное чередование режимов  

труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени воздействия 

вибрации         
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25. Транспортировщик в 

литейном производстве  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени воздействия 

вибрации         

 
1  2  3  4  5  6  

26. Транспортировщик в 

литейном производстве  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени воздействия 

вибрации         

27. Транспортировщик в 

литейном производстве  

С целью снижения тяжести трудового процесса 
использовать правильное чередование режимов  

труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени воздействия 

вибрации         

28. Транспортировщик в 

литейном производстве  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
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оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени воздействия 

вибрации         

29. Транспортировщик в 

литейном производстве  

С целью снижения тяжести трудового процесса 
использовать правильное чередование режимов  

труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

 
1  2  3  4  5  6  

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени воздействия 

вибрации         

30. Тракторист  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  

Снижение времени  воздействия 

шума; Снижение времени 

воздействия вибрации   
      

31. Тракторист  Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени воздействия 

вибрации         

32. Водитель погрузчика  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени воздействия 

вибрации         

33. Слесарь по ремонту 

автомобилей  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         
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С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

УПРАВЛЕНИЕ РЕМОНТАМИ  
И ОБСЛУЖИВАНИЕМ 

ОБОРУДОВАНИЯ (УРиОО)  
          

ТЕХНИЧЕСКАЯ ДИРЕКЦИЯ 

(ТД УРиОО)            

Производственно-технический 

отдел (ПТО ТД УРиОО)            

49. Инженер  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

50. Ведущий 

инженерконструктор  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

51. Ведущий инженер-технолог  Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

Отдел диагностики и 

надежности оборудования 

(ОДиНО ТД УриОО)  
          

 
1  2  3  4  5  6  
54. Ведущий инженер по 

технической диагностике  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

55. Ведущий инженер по 

надежности оборудования  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

СЛУЖБА ГЛАВНОГО 

ЭНЕРГЕТИКА (СГЭ УРиОО)            

62. Главный специалист по 

электронике  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         
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Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

63. Главный специалист по 

электронному оборудованию  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

Участок по ремонту 

электрооборудования ЧАЗ  (УРЭ 

ЧАЗ СГЭ УРиОО)  
          

65. Слесарь-электрик по ремонту 

электрооборудования 6 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 
использовать правильное чередование режимов  

труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

66. Слесарь-электрик по ремонту 

электрооборудования 6 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 
использовать правильное чередование режимов  

труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

Участок по ремонту 

электрооборудования  ПЛ  

(УРЭ ПЛ СГЭ УРиОО)  
          

67. Энергетик  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

 
1  2  3  4  5  6  

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

68. Инженер по ремонту 

оборудования  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
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оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

69. Инженер по ремонту 

оборудования  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

70. Мастер участка  Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами; Сниже- 
ние времени  воздействия шума;  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами   

      

  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

71. Слесарь по 

контрольноизмерительным 

приборам и автоматике  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами; Снижение 

времени  воздействия шума   
      

72. Слесарь по ремонту и 

обслуживанию систем 

вентиляции и 

кондиционирования  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
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Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами; Сниже- 
ние времени  воздействия шума;  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами   

      

73. Слесарь по эксплуатации и 
ремонту газового оборудования  
4 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 
использовать правильное чередование режимов  

труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

74. Слесарь-электрик по ремонту 

и обслуживанию 

электрооборудования 6 разряда  

Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  

Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами; Сниже- 
ние времени  воздействия шума;  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами   

      

  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

75. Слесарь-электрик по ремонту 

и обслуживанию 

электрооборудования 6 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

76. Слесарь-электрик по ремонту 

и обслуживанию 

электрооборудования 6 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
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Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

77. Слесарь-электрик по ремонту 

и обслуживанию 

электрооборудования 6 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 
использовать правильное чередование режимов  

труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

78. Слесарь-электрик по ремонту 

и обслуживанию 

электрооборудования 5 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

79. Слесарь-электрик по ремонту 

и обслуживанию 

электрооборудования 5 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         
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Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         
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80. Слесарь-электрик по ремонту 

и обслуживанию 

электрооборудования 5 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

81. Слесарь-электрик по ремонту 

и обслуживанию 

электрооборудования 5 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

82. Слесарь-электрик по ремонту 

и обслуживанию 

электрооборудования 5 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

83. Слесарь-электрик по ремонту 

и обслуживанию 

электрооборудования 4 разряда  

Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         
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Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         
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С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

84. Слесарь-электрик по ремонту 

и обслуживанию 

электрооборудования 4 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 
использовать правильное чередование режимов  

труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

85. Слесарь-электрик по ремонту 

и обслуживанию 

электрооборудования 4 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

86. Слесарь-электрик по ремонту 

и обслуживанию 

электрооборудования 4 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 
использовать правильное чередование режимов  

труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
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Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         
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87. Наладчик 

контрольноизмерительных 

приборов и автоматов  

Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  

Уменьшение времени контакта с 
вредными веществами; Сниже- 

ние времени  воздействия шума;  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами   

      

  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

88. Наладчик 

контрольноизмерительных 

приборов и автоматов  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

89. Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию 

электрооборудования 6 разряда  

Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  

С целью снижения тяжести трудового процесса 
использовать правильное чередование режимов  

труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
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оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

90. Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию 

электрооборудования 5 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

 
1  2  3  4  5  6  

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

91. Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию 

электрооборудования 5 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

92. Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию 

электрооборудования 5 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 
использовать правильное чередование режимов  

труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         
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93. Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию 

электрооборудования 4 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

94. Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию 

электрооборудования 4 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности тру- 

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

 

 да.      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

95. Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию 

электрооборудования 4 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 
использовать правильное чередование режимов  

труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         
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96. Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию 

электрооборудования 4 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

97. Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию 

электрооборудования 4 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  
1  2  3  4  5  6  

98. Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию 

электрооборудования 4 разряда  

С целью снижения тяжести трудового процесса 

использовать правильное чередование режимов  
труда и отдыха для уменьшения 

производственного переутомления и создания 

оптимальных условий для высокой 

производительности труда.  

Регламентация для 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха для физического труда.   
      

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами         

  
Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха  
Снижение времени  воздействия 

шума         

  
Дата составления: 28.03.2024   
  


